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รายงานสรุปการมีส่วนร่วม 
การออกปฏิบัติงานทริปพิเศษ เพื่อให้การรักษาทางการแพทย์และทางทันตกรรม 

แก่นักเรียนและประชาชนผู้ด้อยโอกาส ในท้องถิ่นห่างไกลทุรกันดาร ปีท่ี 19 
 โดยหน่วยทันตกรรมพระราชทาน  คณะทันตแพทยศาสตร์ มหาวิทยาลัยเชียงใหม่   หน่วยแพทย์อาสา   

คณะแพทยศาสตร์ มหาวิทยาลัยเชียงใหม่ โรงพยาบาลสบเมย จังหวัดแม่ฮ่องสอนและอาสาสมัครออฟโรด        
 ณ.   โรงเรียนบ้านสบเมย  โรงเรียนบ้านบุญเลอ  โรงเรียนบ้านห้วยกระต่าย  โรงเรียนบ้านกอเซโล   

ศกร. ตชด. บ้านโตแฮ  โรงเรียนบ้านชิวาเดอ  โรงเรียนบ้านกอมูเดอ ต าบลสบเมย   
และ  โรงเรียนแม่สามแลบ   ต าบลแม่สามแลบ  อ าเภอสบเมย  จังหวัดแม่ฮ่องสอน 

ระหว่างวันที่  23  กุมพันธ์   -  วันที่ 1  มีนาคม   2568  
****** 

 
หน่วยทันตกรรมพระราชทาน คณะทันตแพทยศาสตร์ มหาวิทยาลัยเชียงใหม่ ได้ออก

ปฏิบัติงานทริปพิเศษเพ่ือให้การรักษาทางทันตกรรมและทางการแพทย์แก่ประชาชนและนักเรียน ระหว่างวัน
จันทร์ที่ 24 ถึงวันศุกร์ที่   28    กุมภาพันธ์ 2568  ตั้งแต่เวลา  08.00 น. ถึง 16.00 น.  รวมเป็นเวลาการ
ปฏิบัติงานจ านวน  5  วันท าการ  ณ.   โรงเรียนบ้านสบเมย  โรงเรียนบ้านบุญเลอ  โรงเรียนบ้านห้วยกระต่าย  
โรงเรียนบ้านกอเซโล  ศกร. ตชด. บ้านโตแฮ  โรงเรียนบ้านชิวาเดอ  โรงเรียนบ้านกอมูเดอ ต าบลสบเมย  และ  
โรงเรียนแม่สามแลบ   ต าบลแม่สามแลบ  อ าเภอสบเมย  จังหวัดแม่ฮ่องสอน พร้อมด้วยพันธมิตรทั้งหน่วยงาน
ภาครัฐและภาคเอกชน ได้แก่ คณะแพทยศาสตร์ มหาวิทยาลัยเชียงใหม่   โรงพยาบาลสบเมย  โรงพยาบาล
ส่งเสริมสุขภาพประจ าต าบลสบเมย โรงพยาบาลส่งเสริมสุขภาพประจ าต าบลแม่สามแลบ อาสาสมัครทหาร
พราน ตลอดจนอาสาสมัครสหพันธ์ออฟโรด โดยประสานความร่วมมือในทุกภาคส่วนเพ่ือส่งเสริม รักษา ฟ้ืนฟู
สุขภาพตลอดจนการบรรเทาความเจ็บป่วยจากโรคทางกายและทางทันตกรรม ของนักเรียนและประชาชน  

 
 
 
 
 



 
 

2 | P a g e  

   

 
 

 

   
 

(1) ประเด็นหรือเรื่องในการมีส่วนร่วม 
1. ประเภทการให้บริการ   

1.1 ทางทันตกรรม ประเภทในการให้บริการ ได้แก่ การตรวจสุขภาพช่องปาก  การขูดหินปูน  
การถอนฟัน การผ่าฟันคุด การอุดฟัน  การเคลือบหลุมร่องฟัน  การเคลือบฟูลออไรด์  

1.2 ทางการแพทย์  ประเภทในการให้บริการ ได้แก่  การตรวจสุขภาพกาย  การตรวจและ
รักษาโรคทางหู  คอ  จมูก ผิวหนัง  การป้องกันหิตและเหา  การรักษาโรคพยาธิ การ
ฝังเข็ม การให้ยารักษาโรคและวิตามินเสริมสุขภาพ 

1.3 อ่ืนๆ ได้แก่  การซ่อมแซมและบ ารุงรักษา ระบบกรอน้ าสะอาดเพ่ือใช้บริโภคในโรงเรียน
และในชุมชน  การตัดผมทั้งชายและหญิง 

ข้อเสนอแนะ 
1. Mobile Unit ควรมีความพร้อมและทันสมัยมากกว่านี้ เพราะที่มีใช้ในปัจจุบัน มีสภาพ

เก่าช ารุด และมีจ านวนไม่พอใช้  ต้องปรับปรุงอย่างเร็ว 
2. ชุดเครื่องขูดหินปูน  จาก P10  ควรเพิ่ม P5 ด้วยเพื่อให้ทันตแพทย์มีทางเลือกในการใช้

งานได้ 
3. เก้าอ้ีนั่งควรปรับปรุงให้สามารถนั่งได้สบายกว่านี้และสามารถปรับความสูง – ต่ าได้ 
4. ไฟส่องปากมีแสงสว่างไม่พอต้องเปลี่ยนบ่อยๆ ควรปรับปรุงให้ดีขึ้น  
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5. มีเครื่อง X-ray แบบ Portable มาใช้งานในหน่วยดีมากๆ ท าให้ลดความเสี่ยงจากการ
รักษาได้มาก  

2. สถานที่และพื้นที่การให้บริการ   
โรงเรียนบ้านสบเมย  โรงเรียนบ้านบุญเลอ  โรงเรียนบ้านห้วยกระต่าย  โรงเรียนบ้านกอ 

เซโลศกร. ตชด. บ้านโตแฮ  โรงเรียนบ้านชิวาเดอ  โรงเรียนบ้านกอมูเดอ ต าบลสบเมย  และ  
โรงเรียนแม่สามแลบ   ต าบลแม่สามแลบ  อ าเภอสบเมย  จังหวัดแม่ฮ่องสอน 

ข้อเสนอแนะ 
1. ไม่เป็นปัญหา เป็นไปตามสภาพของสถานที่นั้นๆ แตข่อมีพัดลมเพิ่ม เนื่องจากอากาศร้อน

มากๆ พัดลมมีไม่พอ 
2. บางโรงเรียน สถานที่ท าฟันคับแคบมาก ควรหาสถานที่กว่ากว่านี้จะท าให้ท างานได้

สะดวกมากข้ึน 
3. วัน เวลา ด าเนินการ 

ระหว่างวันจันทร์ที่ 24 ถึงวันศุกร์ที่ 28 กุมภาพันธ์ 2568 ตั้งแต่เวลา 08.00น.- 16.00 น.   
ข้อเสนอแนะ 
1. วันและเวลาในการออกปฏิบัติงานเหมาะสมแล้ว แต่ถ้าสามารถเลื่อนออกประมาณ 

สัปดาห์ที่ 3 น่าจะดีเพราะอากาศยังไม่ร้อนมาก แต่ไม่เป็นปัญหา 
2. บรรยากาศที่พักดีมาก สวย ชอบมากๆ (ขุนกอเซโล) อยากมาอีก 

4. กระบวนการให้บริการ 
ให้บริการโดยการตรวจและรักษาจากแพทย์และทันตแพทย์ โดยผู้มีใบประกอบวิชาชัพ ทั้ง 

หน่วยงานภาครัฐและภาคเอกชน ภายใต้การป้องกันการติดเชื้อที่ได้มาตรฐานและการรักษาตาม 
มาตรฐานของวิชาชีพ 
 ข้อเสนอแนะ 

1. ควรมีการจัดสรรหน้าที่ให้ชัดเจนในแต่ละคน ว่าใครควรท าอะไร ไม่ใช่ไปดูหน้างานท าให้
เสียเวลาและไม่เป็นระบบ เช่น ใครลงทะเบียน  ใครจัดผู้ป่วย  ใครล้างเครื่องมือ เป็นต้น 

2. ควรมีการจัดนักเรียนมาเป็นชั้นๆ เพื่อที่จะได้จัดระบบการรักษาได้ง่าย 
3. ควรมีการสร้างความเข้าใจที่ตรงกันในทุกๆเรื่อง เพื่อไม่ให้เกิดข้อขัดข้องในการให้บริการ

เช่น เรื่องน้ าบ้วนปากก่อนการรักษายังมีความเข้าใจไม่ตรงกัน 
4. ควรมีการประชุมกันภายในทีมแต่ละทีม เพ่ือให้การท างานได้ราบรื่นและเข้าใจตรงกัน 

ตลอดจนจะท าให้การท างานได้รวดเร็วมากขึ้น เพราะแต่ละทีมมีระบบการท างานที่ไม่
เหมือนกัน 

5. ในการประชุมรวมควรมีการพูดคุยกันในทุกเรื่องของการด าเนินงาน เพ่ือให้การ
ด าเนินงานเป็นไปอย่างราบรื่น 
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5. การติดต่อประสานงาน และประชาสัมพันธ์ 

มีการส ารวจข้อมูลและลงพ้ืนที่ เมื่อกลางเดือนพฤศจิกายน 2567 โดยประสานกับ
หน่วยงานในท้องถิ่นและในจังหวัด น าข้อมูลที่ ได้มาวางแผนการด าเนินงานในผู้ที่ เกี่ยวข้องในทุกฝ่าย 
ก าหนดการปฏิบัติงานในระหว่างวันที่  24 – 28 กุมภาพันธ์ 2568 และส่งเอกสารทางราชการแจ้งพ้ืนที่เพ่ือ
ทราบและเพ่ือการประชาสัมพันธ์ในประชาชนและนักเรียนมารับบริการตามวันและเวลา 

 

 

  

 

 

 

  
   

ข้อเสนอแนะ 
1. การประสานงานเป็นไปด้วยความยากเพราะไม่มีสัญญาณโทรศัพท์ การประสานงานจึงต้อง 

ท าแต่เนิ่นๆ และประสานทางLine เท่านั้น 
2. ควรมีการประชาสัมพันธ์ให้มากกว่านี้ เพราะชาวบ้านมารับบริการไม่ค่อยมาก 
3. หน่วยงานในพื้นท่ียัง บางแห่งไม่ส่งหรือส่ง อสม. มาช่วยด าเนินงานไม่มาก มีแต่ครูที่มาช่วย 

ในเรื่องนักเรียน ซึ่งชาวบ้านบางแห่งพูดภาษาเผ่าท าให้ต้องหาล่ามแปล แต่ที่ดีมีทหารพรานที่มา
อ านวยความสะดวกเป็นผู้แปลให้ 
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(2) สรุปข้อมูลของผู้มีส่วนร่วม 

1. ได้รับความร่วมมือจากหลายหน่วยงาน ทั้งภาครัฐและเอกชน ทั้งในระดับคณะ  ในระดับ
จังหวัดและในระดับท้องถิ่น ร่วมมือในการบูรณาการระบบการบริหารจัดการ  ระบบการ
รักษา  ตลอดจนร่วมมือกันด าเนินงาน   เพ่ือร่วมส่งเสริมสุขภาวะที่ดีให้แก่ประชาชนและ
นักเรียนในพื้นที่ด าเนินการ สรุปรายละเอียดได้ดังนี้ 

2. มีทันตแพทย์  แพทย์  เภสัชกร  พยาบาล ทันตาภิบาล นักวิชาการสาธารณสุข ผู้ปฏิบัติงาน
ทางทันตกรรม ทหารพราน อาสาสมัครออฟโรดจิตอาสา อาสาสมัครประจ าหมู่บ้าน 
เจ้าหน้าที่ปกครองส่วนท้องถิ่น ผู้น าชุมชน ร่วมปฏิบัติงาน จ านวนทั้งสิ้น 150 คน 

3. มีนักเรียนและประชาชนในพื้นที่เป้าหมายมารับบริการตรวจและรักษาในส่วนทันตกรรม  
จ านวนทั้งสิ้น 1,136  คน  ตรวจและรักษาในทางการแพทย์ จ านวน  1,553  คน  

   

 

   
 

(3) ผลจากการมีส่วนร่วม 

มีการประชุมรับฟังข้อคิดเห็นร่วมกันกับทุกฝ่ายที่เกี่ยวข้องในการปฏิบัติงาน ในแต่ละวันพร้อมกัน  
ในเวลา 19.00 น. ของทุกวัน หลังรับประทานอาหารเย็น  เพ่ือสอบถาม ปัญหา อุปสรรค ในการท างาน 
ตลอดจน หาข้อเสนอแนะและข้อสรุปในการแก้ไขปัญหา เพ่ือให้การด าเนินงานเป็นไปอย่างราบรื่นและบรรลุ
ตามเป้าหมายที่ตั้งไว้ น าโดย ผศ.ทพ.ดร. นฤมนัส คอวนิช คณบดี คณะทันตแพทยศาสตร์ เป็นประธาน และ 
ผศ.ทพ.ดร. จิตจิโรจน์  อิทธิชัยเจริญ ผู้อ านวยการโรงพยาบาลทันตกรรม  ร่วมกันก าหนดรายละเอียดการ
ด าเนินงานตามประเด็นที่ก าหนดไว้ ซ่ึงผลจากการมีส่วนร่วมเกิดประโยชน์โดยสรุปได้ดังนี้ 

1. สามารถเสริมความสัมพันธ์และสร้างความเข้าใจร่วมกันในทุกภาคส่วน ท าให้กระบวนการ
ด าเนินงานเป็นไปอย่างมีระบบมีขั้นตอน  มีความชัดเจน   
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2. สามารถปฏิบัติงานในการให้บริการเป็นไปด้วยความเรียบร้อย เป็นระบบ เป็นไปอย่างราบรื่น
และตอบสนองความต้องการของประชาชนและนักเรียนที่มารับบริการได้อย่างเหมาะสม 

3. การปฏิบัติงานทั้งในส่วนของการให้บริการทางทันตกรรมและทางการแพทย์ และอ่ืนๆ 
สามารถบรรลุตามเป้าประสงค์ท่ีตั้งไว้เป็นอย่างดี 

 

(4) การน าผลจากการมีส่วนร่วมไปปรับปรุงพัฒนาการด าเนนิงานของส่วนงาน 

น าสรุปผลการด าเนินงาน และทบทวนข้อบกพร่องที่เกิดขึ้น ตลอดจนข้อเสนอแนะ มาก าหนด
เป็นแนวทางการด าเนินงานในครั้งต่อไป เพ่ือลดปัญหาและอุปสรรคในการด าเนนงาน ทั้งนี้ เพ่ือให้การ
ด าเนินงานครั้งต่อไปเกิดประสิทธิผลเพ่ิมสูงขึ้นอย่างมีประสิทธิภาพ มุ่งหวังสร้างสุขภาวะของนักเรียนและ
ประชาชนในกลุ่มเป้าหมายได้อย่างเหมาะสมตามบริบทของกลุ่มเป้าหมายในพ้ืนที่ด าเนินงานนั้นๆ ตลอดจนให้
ทุกภาคส่วนทั้งภาครัฐ  ภาคเอกชน และ จิตอาสาอ่ืนๆ ได้มีส่วนร่วมในการด าเนินงานตั้งแต่ ต้นน้ า กลางน้ า
และปลายน้ า ทั้งนี้เพ่ือร่วมกันส่งเสริมและสร้างเสริมให้นักเรียนและประชาชนกลุ่มเป้าหมาย ได้มีสุขภาวะที่ดี
ต่อไป 

 


